
Envoyez votre inscription : Creat Place André Balme 38170 Seyssinet-Pariset  Tram A 
Pour nous rencontrer : permanence 10 av Aristide Bergès les mercredis de 18h à 19h Arrêt « Louis Maisonnat » 
Permanences exceptionnelles du 31/08 au 10/09 de 17h30 à 19h fermé le ven et sam. Tram C 
Tel 06 07 49 30 22  Arrêt « Seyssinet-Pariset-Hôtel de Ville » 
Forum des animations samedi 5 septembre de 14h à 17h   Bus C6 – Arrêt « Aristide Bergès » 

 

Place André Balme 

38170 Seyssinet-Pariset 

creat.seyssinet@gmail.com 

creat-seyssinet.fr   Facebook 

Les coordonnées de l’adhérent  

Nom ------------------------------------------- Tél Mme :  -------------------------------------------------  

Prénom --------------------------------------- Courriel Mme :  -------------------------------------------  

Date de naissance  ------------------------- Tél M : ------------------------------------------------------  

Adresse : ------------------------------------- Courriel M : ------------------------------------------------  

CP et Ville : ---------------------------------- Mail de l’ado (facultatif) ---------------------------------------  

 Je suis informé.e de l’obligation qui m’est faite de prendre connaissance du règlement intérieur   
consultable sur le site du Creat ou au bureau de l’association lors des permanences. 

DANSES LATINES  

Date de réception de votre dossier complet faisant foi pour sa validation 

Tarifs à 

additionner 
Numéro de chèque 

   BACHATA   débutant     inter     €  

SALSA CUBAINE      débutant     inter      €  

   SON MODERNO    €  

SOLO CUBAINE           €  

 2 cours de danse  latines  3 cours de danse latines  €  

Adhésion annuelle nominative  Tarifs  

avant le 31août   1 0 €  

à partir du 1
er

 septembre 1 5 €  

Total  à payer €  

Réduction à l’inscription du département  –  du CSE  

si l’aide est à venir, établir un chèque de caution du même montant 

-            € 
-            € 

 

Total net (après réduction) à payer         €  

FEMME SANS CAVALIER : ACCEPTEZ-VOUS DE GUIDER UNE CAVALIÈRE LE CAS ÉCHÉANT : OUI  NON 

Les tarifs sont forfaitaires et non remboursables Voulez-vous une facture oui  non 

Droit à l’image pour tous. 

Dans le cadre des activités de l’association, j’autorise , je n’autorise pas , les prises de photos qui 

peuvent être diffusées sur les sites du C.R.E.A.T et/ou dans la presse. 

Signature  Madame,    Signature Monsieur 

 J’atteste l’exactitude des renseignements donnés.  

Fait à Seyssinet, le 

  Signature.s  

INSCRIPTION 2026/2027 
Un cours d’essai sur inscription 

mailto:creat.seyssinet@gmail.com
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 Tarifs forfaitaires - un cours d'essai gratuit sur 

inscription  
SP 

autres 

communes 
durée 

paiement fractionné possible (arrondi à 

l'euro) 

ANGLAIS adulte 190 € 205 € 1h15 Lun 10h45 et Mer 18h salle Vercors 

ANGLAIS KIDS CE1/CE2 et CM1/CM2  135 € 145 € 1h Mercredi matin – Vercors 

ITALIEN adulte déb.mardi 18h30 / inter.jeudi 10h 190 € 205 € 1h15 Salle Vercors 
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ART FLORAL 

Séance réajustée si forfait choisi?? 

Pas de cours d'essai ??  

  Forfait 3 séances?? 

Forfait 6 séances??     

45 € 
La séance 

120 € 

225 € 

50 € 
La séance 

135 € 

240 € 

2h 

Samedi et jeudi 10h – salle Vercors -  

15 dates – voir le site 

Places limitées à 8 participants  

Matières premières fournies Petit matériel à prévoir - 

voir site 
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ART DÉCOUVERTE pour tous – 7/99 ans 
160 € 175 € 1h15 

Techniques mixes – peinture, sable, textile, végétaux, 

collage, etc…   Mardi 16h45 – salle Vercors 

ARTS PLASTIQUES ENFANT – 7/10 ans 135 € 145 € 1h15 Mercredi 10h30 – salle Vercors 

ARTS PLASTIQUES ADOS à partir de 10 ans 155 € 165 € 1h30 Mercredi 15h - salle Vercors 

BD- MANGA – ILLUSTRATION à partir de 12 ans 155 € 165 € 1h30 Mercredi 13h30 - salle Vercors 

AQUARELLE et AUTRES TECHNIQUES de 
195 € 210 € 2h 

Mardi à 14h15 et à 18h15  

PEINTURE + DESSIN + MANGA… Salle Vercors 

PEINTURE A L’HUILE  
150 € 165 € 3h  Lundi à 14h - salle Vauban 

 2h avec enseignant de 14h30 à 16h30 

ART GUOHUA - PEINTURE CHINOISE 195 € 210 € 2h Jeudi à 14h – salle Vercors 

CALLIGRAPHIE CHINOISE 145 € 160 € 1h Jeudi à 16h – salle Vercors 
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BACHATA intermédiaire 1 – 18h30 130 € 145 € 1h   

SALSA initiation – 19h30 130 € 145 € 1h Lundi - salle Vauban 

BACHATA initiation – 20h30 130 € 145 € 1h   

SON MODERNO - 18h30 130 € 155 € 1h   

SALSA CUBAINE intermédiaire 2 – 19h30 130 € 155 € 1h  Jeudi - salle Vauban 

BACHATA intermédiaire 2 - 20h30 130 € 155 € 1h   

SALSA intermédiaire 1 - 19h30 130 € 155 € 1h 
 Mercredi - salle Vauban 

DANSES CUBAINES SOLO - 20h30 130 € 155 € 1h 

2 cours danse latine 240 € 270 € 1h + 1h   

3 cours danse latine 330 € 360 € 1h+1h+1h   

DANSES INDIENNES (Bollywood-bhangra, etc..) 160 € 175 € 1h30 Lundi 18h30 - salle Chartreuse 

HIP HOP à partir de 7 ans 140 € 150 € 1h Enfants et ados – Vendredi 

DANSE K-POP  à partir de 16 ans-  salle Vauban 150 € 160 € 1h Ven 17h15 – CRC / Mer 17h30 –  

MODERN’JAZZ adultes 180 € 195 € 1h Lundi 20h – studio de danse du CRC 

AFRO CONTEMPORAIN à partir de 16 ans - 18h30 150 € 165 € 1h Mercredi – studio de danse du CRC 

CAPOEIRA  

initiation à partir de 5 ans – 17h 125 € 135 € 1h 

Mercredi - salle Vercors 
Intermédiaire – 18h 125 € 135 € 1h 

ados à partir de 12 ans – 19h30 150 € 160 € 1h30 

Adulte – 19h30 170 € 185 € 1h30 

CLAQUETTES AMÉRICAINES 165 € 180 € 1h Mardi 18h15 - Vauban 

ZUMBA  130 € 145 € 1h Mardi 19h15 - salle Vauban 
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PILATES – 18h30 145 € 160 € 1h15 Mardi - salle Chartreuse 

VINYASA YOGA - 18h30 145 € 160 € 1h15 Lundi - Salle Moucherotte 

 SOPHROLOGIE – 15 places – 18h15 
150 € 165 € 1h Jeu inscrip à l’année – salle Moucherotte 

85 € 100 € 1h Mer - session 16 séances - Moucherotte 
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THÉÂTRE ADULTES  195 € 210 € 2h Mardi – salle Vercors 

THEÂTRE ENFANTS - 8/11 ans - 13h45 145 € 155 € 1h15 Mercredi – salle Vercors  

ECRIS et JOUE – saynètes mer 15h – mar 18h30 145 € 155 € 1h15 8 places – à partir de 12 ans et 14 ans 
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 COURT METRAGE - 10 séances à partir de 16 ans 150 € 165 € 2h Samedi Salle Vercors 

PHOTOGRAPHIE Argentique Jeu 18h30 
40 € 55 € 2h Salle Vercors 

PHOTOGRAPHIE Numérique Lundi 18h30 
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GUITARE d’ACCOMPAGNEMENT 150 € 165 € 1h Lundi ou mardi - salle Vercors 

DE LA PLUME A LA VOIX – 19h30 195 € 210 € 2h Lundi – bimensuel - salle Chamrousse 

DJ Initiation au Mix – atelier mensuel 10 séances 150 € 175 € 2h Lundi 19h30 – salle Vercors – 8 places 


