
Envoyez votre inscription : Creat Place André Balme 38170 Seyssinet-Pariset  Tram A 
Pour nous rencontrer : permanence 10 av Aristide Bergès les mercredis de 18h à 19h Arrêt « Louis Maisonnat » 
Permanences exceptionnelles du 01/09 au 11/09 de 17h30 à 19h fermé le ven et sam. Tram C 
Tel 06 07 49 30 22  Arrêt « Seyssinet-Pariset-Hôtel de Ville » 
Forum des animations samedi 6 septembre de 14h à 17h   Bus C6 – Arrêt « Aristide Bergès » 

 

Place André Balme 

38170 Seyssinet-Pariset 

Creat.seyssinet@gmail.com 

Creat-seyssinet.fr   Facebook 

Les coordonnées de l’adhérent  

Nom ------------------------------------------- Tél Mme :  -------------------------------------------------  

Prénom --------------------------------------- Courriel Mme :  -------------------------------------------  

Date de naissance  ------------------------- Tél M : ------------------------------------------------------  

Adresse : ------------------------------------- Courriel M : ------------------------------------------------  

CP et Ville : ---------------------------------- Mail de l’ado (facultatif) ---------------------------------------  

 Je suis informé.e de l’obligation qui m’est faite de prendre connaissance du règlement intérieur   
consultable sur le site du Creat ou au bureau de l’association lors des permanences. 

DANSES LATINES  

Date de réception de votre dossier complet faisant foi pour sa validation 

Tarifs à 

additionner 
Numéro de chèque 

   BACHATA   débutant     inter     €  

SALSA CUBAINE     débutant     inter      €  

   SON MODERNO      €  

ATELIER RENFORCEMENT TRIMESTRIEL (hors forfait ci-dessous)  €   

 2 cours de danse en couple     3 cours de danse en couple  €  

Adhésion annuelle nominative à 10€ avant le 31/08 ou bien 15€ à partir du 1/09 €  

Total sans réduction à payer €  

Réduction à l’inscription du département – de la commune - du CSE  

si l’aide est à venir, établir un chèque de caution du même montant 
-            € 
-            € 

 

Total net (après réduction) à payer         €  
FEMME SANS CAVALIER : ACCEPTEZ-VOUS DE GUIDER UNE CAVALIÈRE LE CAS ÉCHÉANT : OUI  NON 

Les tarifs sont forfaitaires et non remboursables Voulez-vous une facture oui  non 

Droit à l’image pour tous. 

Dans le cadre des activités de l’association, j’autorise , je n’autorise pas , les prises de photos qui 

peuvent être diffusées sur les sites du C.R.E.A.T et/ou dans la presse. 

Signature  Madame,    Signature Monsieur 

 J’atteste l’exactitude des renseignements donnés.  

Fait à Seyssinet, le 

  Signature.s  

  

INSCRIPTION 2025/2026   
Un cours d’essai sur inscription 
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Tarifs - un cours d'essai gratuit sur inscription  SP Extérieur Durée paiement fractionné (arrondir à l'euro) 

ANGLAIS 
Adultes  - Lundi 10h45 et Mercredi 18h 190 € 205 € 1h15 salle Vercors 

Kids = CE1/CE2 et CM1/CM2  135 € 145 € 1h Mercredi matin – salle Vercors 

  

ART 

FLORAL 

Mensuel 
NOUVEAU 

Places limitées 
pas de cours d'essai 

Forfait 3 séances 

1 séance gratuite - Forfait 6 séances 

3 séances gratuites - Forfait 12 séances 

45 € 
unité 

120€ 
225€ 
405€ 

50 €  
unité 

135€ 
240€ 
420€ 

2h 

Samedi 10h – salle Vercors 
Matières premières fournies - petit 
matériel à prévoir 
dates et forfaits flexibles  
info+ sur le site 
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ART DECOUVERTE – collage-sable- peinture 160 € 175 € 1h15 Mardi 16h45 – salle Vercors 

ARTS  
PLASTIQUES 

ENFANT – 7/10 ans 135 € 145 € 1h15 Mercredi 10h30 – salle Vercors 

ADOS à partir de 12 ans 155 € 165 € 1h30 Mercredi 15h - salle Vercors 

BD- MANGA – ILLUSTRATION à partir de 12 ans 155 € 165 € 1h30 Mercredi 13h30 - salle Vercors 

PEINTURE  
à partir de 16 ans 

Aquarelle + autres techniques 
195 € 210 € 2h 

Mardi à 14h15 et à 18h15  

Dessin toute technique Salle Vercors 

Huile + acrylique 
2h avec enseignant de 14h30 à 16h30 150 € 165 € 3h  Lundi à 14h - salle Vauban 

ART CHINOIS 
NOUVEAU 

CALLIGRAPHIE intergénération 150 € 165 € 1h30 Mercredi 10h - Salle Moucherotte 

GUOHUA - peinture chinoise   195 € 210 € 2h Jeudi à 14h – salle Vercors 
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BACHATA initiation – 18h30 130 € 145 € 1h 
Lundi salle Vauban 

SALSA initiation – 19h30 130 € 145 € 1h 

ATELIER RENFORCEMENT TRIMESTRIEL – 20h30 TRI.15€ TRI.30€ 1h à thème / info+ sur le site 

SON MODERNO tout niveau – 18h30  NOUVEAU 130 € 145 € 1h 

Jeudi salle Vauban SALSA CUBAINE intermédiaire – 19h30 130 € 145 € 1h 

BACHATA intermédiaire - 20h30 130 € 145 € 1h 

2 cours de danse à deux (hors renfo) 240 € 270 € 2h  Se référer aux jours et horaires  

3 cours de danse à deux (hors renfo) 360 € 395 € 3h des séances ci-dessus  

DANSES INDIENNES (Bollywood-bhangra, khatak)    150 € 165 € 1h30 
Lundi 18h30 adulte/ados  

salle Vauban 

HIP HOP - kids à partir de 7 ans et ados 140 € 150 € 1h Vendredi - salle Vercors 

DANSE K-POP – 18h30 NOUVEAU 150 € 160 € 1h30 Mardi 18h30- Vercors  NOUVEAU 

MODERN’JAZZ  
Mineurs - vendredi et mercredi 165 € 180 € 1h  Selon niveau – CRC 

Adultes - débutants 20h - inter 21h 180 € 195 € 1h Lundi  - CRC 

AFRO CONTEMPORAIN à partir de 14 ans 150 € 165 € 1h30  Mercredi – Vauban   NOUVEAU 

CAPOEIRA 

initiation à partir de 5 ans – 17h 120 € 130 € 1h 

Mercredi  
salle Vercors 

Intermédiaire – 18h 120 € 130 € 1h 

Ados à partir de 12 ans 19h30 150 € 160 € 1h30 

Adultes à 19h30 170 € 185 € 1h30 

CLAQUETTES AMERICAINES 165 € 180 € 1h Mardi 18h15 - Vauban 

ZUMBA  120 € 135 € 1h Mardi 19h15 - salle Vauban 
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YOGA 
 DOUX et YIN – 19h35 NOUVEAU 140 € 155 € 1h Lundi - Salle Moucherotte 

 VINYASA 18h30  140 € 155 € 1h Certificat médical obligatoire 

SOPHROLOGIE – 15 places 150 € 165 € 1h Jeudi 18h15 - salle Moucherotte 
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THÉÂTRE 

Adultes - 19h30 195 € 210 € 2h Mardi – salle Vercors 

Enfants 8/12 ans - 13h45 145 € 155 € 1h15 Mercredi – salle Vercors  

Ados écriture de saynètes - 15h 145 € 155 € 1h15 8 places – à partir de 12 ans 
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 COURT METRAGE à partir de 16 ans Salle Vercors 150 € 165 € 2h Samedi session 10 séances 

PHOTOGRAPHIE 
Argentique jeudi  

40 € 55 € 2h Salle Vercors à partir de18h30 
Numérique lundi  
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GUITARE d’ACCOMPAGNEMENT 150 € 165 € 1h Lundi ou mardi - salle Vercors 
 


